
Unsere aktuellen Speisepläne finden Sie auch unter www.Hansiskueche.de 

Speiseplan TGZ vom 11.03.2019 bis 22.03.2019

Montag, den 11.03.2019 Montag, den 18.03.2019

1 Grieß mit Waldfrüchten(6,10) 3,50 € 1 Eierkuchen, Apfelmus(2,6,8,10) 3,50 €
2 Bratheringsfilet mit Bratkartoffeln(2,3,6) 4,40 € 2 Currywurst mit Pommes(2,3) 4,40 €
3 Schweinegulasch, Rotkohl, Knödel(1,2,3,6) 5,00 € 3 5,00 €
4 5,20 € 4 Schweinegeschnetzeltes „Jäger Art“, auf Reis(1,6) 4,90 €

 

Dienstag, den 12.03.02019 Dienstag, den 19.03.2019

1 Erbseneintopf, Bockwurst(3,11) 3,50 € 1 Hackgulasch auf Nudeln(2,6) 3,50 €
2 Pan. Schollenfilet, Remoulade, Bratkartoffeln(2,3,6,8,10) 4,90 € 2 Matjesfilet, Remoulade, Bratkartoffeln(2,3,6,8,10) 4,80 €
3 4,90 € 3 Schweinebraten,Blumenkohl, Kartoffeln(1,3,6,12) 5,00 €
4 5,00 € 4 ½ Hähnchen mit Pommes(3) 5,20 €

Mittwoch, den 13.03.2019 Mittwoch, den 20.03.2019

1 2Spiegeleier, Spinat, Kartoffeln(3,6,8,10) 3,50 € 1 Gemüseeintopf, Bockwurst(3,11) 3,50 €
2 Salatteller mit geb. Camembert(6,8,10) 4,90 € 2 5,00 €
3 5,20 € 3 4,60 €
4 Schweinesteak „Waldpilze“, Pommes(3,6) 5,20 € 4 5,20 €

Donnerstag, den 14.03.2019 Donnerstag, den 21.03.2019

1 Kartoffelpuffer mit Apfelmus(2,3,6,8) 3,50 € 1 Gratinierte Spiegeleier, Bratkartoffeln(3,6,8,10) 3,50 €
2 4,20 € 2 4,90 €
3 5,00 € 3 Hühnerfrikassee auf Reis(6) 4,90 €
4 Putensteak „Hawaii“, Erbsen, Pommes(2,3,6,10) 5,20 € 4 Pan. Fischfilet, Remoulade, Pommes(2,3,6,8,10) 4,90 €

Freitag, den 15.03.2019 Freitag, den 22.03.2019

1 Spaghetti Bolognese(2,6,10,11) 3,50 € 1 Wurstgulasch auf Nudeln(2,6) 3,50 €
2 Sauerfleisch, Remoulade, Bratkartoffeln(2,3,6,10) 4,80 € 2 Schweineschnitzel, Mischgemüse, Kartoffeln(1,3,6,8,12) 5,20 €
3 5,20 € 3 5,30 €

1  Farbstoff       2  Konservierungsstoffe       3  Antioxidationsmittel       4  Nüsse       5  Alkohol       6  Gluten, Mehl, Bindemittel       7  Krebstiere       8  Ei       9 Soja       10  Milch       11  Sellerie       12  Senf       13  Sesam

Putenschnitzel,Broccoli, Stampfkartoffeln(3,6,8,10)
Hähnchenschitzel, 1Spiegelei, Erbsen, Pommes(2,3,6,8)

Hähnchengeschnetzeltes mit Spätzle(1,3,6,8)
Schweineroulade „hausfrauenart“, Erbsen und Kroketten(1,2,3,6,12)

gebr. Hähnchenbrust, Sommergemüse, Stampfkartoffeln(3,6,10)
gebratenes Seehechtfilet, Schmorgemüse, Stampfkartoffeln(3,6,10) Ofenkartoffel gef mit Blattspinat&Feta, Quarkdip&Salat(3,6,10)

Schweinesteak „Rotkäppchen“, Erbsen, Wedges(2,3,6,8,10)

Schinkenwurst, Schmorkohl, Kartoffeln(1,3,6,12) Boulette, Bohnengemüse, Kartoffeln(1,2,3,6,8,10,12)
Meckl. Schweinebraten, Rotkohl, Klöße(1,2,3,6,8,12)

Hähnchenbrust mit Bärlauchfrischkäse, Sommergemüse, Kroketten(3,6,10) Wildlachsfilet, Kräuternudeln, Chantilisoße(6,8,10)
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