
Unsere aktuellen Speisepläne finden Sie auch unter www.Hansiskueche.de 

Montag, den 14.01.2019 Montag, den 21.01.2019

1 Milchreis mit Kirschen(2,6,10) 3,10€/3,60€ 1 Grieß mit Beerenobst(2,6,10) 3,10€/3,60€
2 Hähnchen-Pfirsich-Curryrahm auf Nudeln(2,6,10) 4,30€/4,80€ 2 Currywurst, Pommes(2,3) 4,20€/4,70€
3 Schweinegulasch, Rotkohl, Kartoffeln(1,2,3,6) 4,60€/5,10€ 3 4,70€/5,20€
4 4,90€/5,40€ 4 5,00€/5,50€

 

Dienstag, den 15.01.02019 Dienstag, den 22.01.2019

1 Schweizer Spiegeleier, Bratkartoffeln(3,6,8,10) 3,10€/3,60€ 1 2 Spiegeleier, Bratkartoffeln(3,8) 3,10€/3,60€
2 Asiatische Geflügelpfanne auf Reis(6,9) 4,30€/4,80€ 2 Grützwurst, Sauerkraut, Kartoffeln(2,3,6) 4,20€/4,70€
3 4,60€/5,10€ 3 Italienische Hackbällchen auf Reis(2,6,8) 4,60€/5,10€
4 Forelle „Müllerin“, Butterkartoffeln, Salat(3,6,10) 5,00€/5,50€ 4 4,70€/5,20€

Mittwoch, den 16.01.2019 Mittwoch, den 23.01.2019

1 Erbseneintopf, Bockwurst(3,11) 3,10€/3,60€ 1 Linseneintopf mit Bockwurst(3,11) 3,10€/3,60€
2 Bratheringsfilet, Bratkartoffeln(2,3,6) 3,80€/4,30€ 2 4,30€/4,80€
3 4,70€/5,20€ 3 4,70€/5,20€
4 4,80€/5,30€ 4 5,00€/5,50€

Donnerstag, den 17.01.2019 Donnerstag, den 24.01.2019

1 3,50€/4,00€ 1 3,30€/3,80€
2 Knacker, Grünkohl, Kartoffeln(1,3,6,12) 4,30€/4,80€ 2 Seelachs im Bierteig gebacken, Bratkartoffeln(3,5,6,8) 4,30€/4,80€
3 4,70€/5,20€ 3 4,70€/5,20€
4 5,00€/5,50€ 4 4,70€/5,20€

Freitag, den 18.01.2019 Freitag, den 25.01.2019

1 Wurstgulasch mit Nudeln(2,6) 3,30€/3,80€ 1 Wurstspieß, Tomatensoße, Nudeln(2,6) 3,30€/3,80€
2 4,30€/4,80€ 2 Schweinegeschnetzeltes auf Reis(1,6) 4,30€/4,80€
3 4,70€/5,20€ 3 4,70€/5,20€

1  Farbstoff       2  Konservierungsstoffe       3  Antioxidationsmittel       4  Nüsse       5  Alkohol       6  Gluten, Mehl, Bindemittel       7  Krebstiere       8  Ei       9 Soja       10  Milch       11  Sellerie       12  Senf       13  Sesam

Speiseplan Alexandrinenstraße + Marstall vom 14.01.2019 bis 25.01.2019

Hähnchenschnitzel,1Spiegelei, Mischgemüse,Kart.(3,6,8)
Welsfilet, Dijonsenfsoße, Kartoffel-Schnittlauchstampf(3,6,10,12) gebr. Seehechtfilet, Petersiliensoße, Kartoffel-Möhrenstampf(3,6,10)

Königsberger Klopse, Kartoffeln(3,6,8,10)
Hähnchenbrust mit Pfirsich überbacken, Erbsen, pommes(2,3,6,10)

Hähnchenpfanne „süß-sauer“ auf Reis(2,6)
Pan. Schweinekotlett, Schwarzwurzeln, Kartoffeln(1,3,6,8,10) Boulette, Kohlrabi-Möhrengemüse, Kartoffeln(1,3,6,8,12)
Hähnchenbrust gef (Frischkäse,Kochschinken&Bärlauch), Wildlachsfilet auf Blattspinat, Sc. Hollandaise, Kroketten(3,6,8,10)
Bernaise, Broccoli, Kroketten(1,3,6,8,10)

Gemüsebrätling, Petersiliensoße, Reis(6,8,10) Chili con Carne auf Reis(2,6)

Schweinesteak „Rostbrädl“, Bratkartoffeln(3,6,12) Schweinesteak „Rotkäppchen“, Erbsen, Wedges(2,3,6,8,10)
Rotbarsch in Eihülle, Sommergemüse, Stampfkartoffeln(3,6,8,10) Hähnchenschnitzel, italienischer Nudelsalat(6,8,10)

griechisches Hackröllchen, Letscho, Reis(2,6,10)
Putengyros, Tzatziki und Pommes(3,10) Putenbraten, Kaisergemüse, Kartoffel-Lauchgratin(1,3,6,8,10)
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